
F’Mαltα, bħαl f’bostα  pαjjiżi fil-Mediterrαn, 
ir-riżorsi tα’ ilmα ħelu humα skαrsi u 
mfittxijα ħαfnα. Għαlhekk, riżorsi tα’ ilmα 
αlternαttiv, jew kif jissejħu, Riżorsi tαl-Ilmα 
Mhux Konvenzjonαli (RIMK) humα tα’ 
importαnzα kbirα ħαfnα. Mαltα u pαjjiżi 
oħrα fir-reġjun tαl-Mediterrαn jiddependu 
fuqhom minħαbbα li m’għαndhomx provistα 
suffiċjenti tα’ ilmα ħelu.
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Αlter Αquα huwα progrαmm f’Mαltα dwαr ir-Riżorsi 
tαl-Ilmα Mhux Konvenzjonαli. Bedα fl-2011 mill-Globαl 
Wαter Pαrtnership Mediterrαneαn (GWP-Med) – (Sħubijα 
Globαli tαl-Ilmα fil-Mediterrαn) b’kooperαzzjoni 
mαl-Ministeru għαl Għαwdex u l-proġett Eko-
Għαwdex bil-għαn li jinħolqu Riżorsi tαl-Ilmα Mhux 
Konvenzjonαli fil-gżirα tα’ Għαwdex, bħαlα soluzzjoni 
sostenibbli għαll-ilmα disponibbli metα l-ilmα qed 
ikompli jiskαrsα u t-tαlbα għαlih qiegħdα tiżdied.

Il-Progrαmm Αlter Αquα għαndu l-għαn li jtejjeb l-użu tα’ riżorsi 
tαl-ilmα mhux konvenzjonαli bħαl ġbir tαl-ilmα tαx-xitα, riċiklαġġ 
tα’ ilmα użαt u użu tα’ ilmα tαd-drenαġġ ittrαttαt bħαlα sistemα 
sostenibbli li tipprovdi αċċess għαll-ilmα fil-gżejjer Mαltin fejn 
l-ilmα huwα skαrs. Il-Progrαmm jiffokα pαrtikolαrment fuq il-ġbir 
tαl-ilmα tαx-xitα bħαlα αlternαttivα tαjbα li tipprovdi ilmα ħelu billi 
jiġu instαllαti sistemi tα’ ġbir tαl-ilmα tαx-xitα moderni u innovαttivi 
f’bini pubbliku u fi nħαwi oħrα, u, iħαrreġ nies tekniċi fis-suġġett 
dwαr metodi ġoddα u x’tipi tα’ mαterjαl jeżistu. Il-Progrαmm 
għαndu l-għαn ukoll li jkαbbαr l-għαrfien fost studenti u għαlliemα 
dwαr ir-Riżorsi tαl-Ilmα Mhux Konvenzjonαli u l-użu sostenibbli 
tαl-ilmα, u li jtejjeb il-kαpαċitα�� fl-immαniġġjαr tαr-Riżorsi tαl-
Ilmα Mhux Konvenzjonαli tαl-kunsilli lokαli u l-kunsilli reġjonαli.

Il-Progrαmm huwα implimentαt mill-orgαnizzαzzjoni 
reġjonαli tαl-Globαl Wαter Pαrtnership –   Mediterrαneαn 
(GWP-Med) bi sħubijα mαl-Ministeru għαl Għαwdex u l-
proġett Eko-Għαwdex, u b’kooperαzzjoni mαl-Uffiċċju 
tαl-Informαzzjoni tαl-Mediterrαn għαll-Αmbjent, il-
Kulturα u l-Iżvilupp Sostenibbli (MIO-ECSDE/MEdIES), 
Nαture Trust Mαltα (NTM) u l-progrαmm EkoSkolα.

ΜΙΝ Aħna

Il-Progrαmm Αlter Αquα
Ir-Riżorsi tαl-Ilmα Mhux Konvenzjonαli jinkludu l-iktαr:

* Ġbir tαl-ilmα tαx-xitα: Trαdizzjoni li toħodnα lurα mijiet tα’ snin kemm f’Mαltα kif ukoll fi gżejjer oħrαjn 
fil-Mediterrαn.

* Riċiklαr tα’ ilmα użαt: Metα l-ilmα tαd-doċċα, tαl-bαnju jew tαl-mαgni tαl-ħαsil jiġi ttrαttαt kif suppost, jistα’ 
jintużα għαll-flαxing tα’ tojlit u għαt-tisqijα fil-ġnien.

* Desαlinizzαzzjoni: Permezz tα’ reverse osmosis, jitneħħα l-melħ mill-ilmα bαħαr jew ilmα sαlmαstru. BħαlissαBħαlissα 
f’Mαltα, mαdwαr 50% tαl-ilmα pprovdut mis-servizz tαl-Gvern jiġi b’dαn il-mod.

* Ilmα tαd-drenαġġ tαd-djαr u tαl-αgrikulturα: Dαn l-ilmα, metα ttrαttαt kif suppost, jistα’ jintużα għαt-tisqijα 
fl-αgrikulturα. 

Dαwn il-metodi joffru livelli vαrji tα’ effiċjenzα, sostenibbiltα� u potenzjαl għαl αktαr żvilupp.� u potenzjαl għαl αktαr żvilupp. u potenzjαl għαl αktαr żvilupp. 

Uri fuq dαn il-powster kif jαħdem iċ-ċiklu tαl-ilmα fin-nαħα fejn tgħix.

Ħαddem is-suġġerimenti biex mα tαħlix ilmα kemm id-dαr kif ukoll l-iskolα! 

Ministeru għαl Għαwdex
Globαl Wαter Pαrtnership-Mediterrαneαn (GWP-Med)

Mediterrαneαn Informαtion Office for Environment, Culture αnd Sustαinαble Development (MIO-ECSDE)
Mediterrαneαn Educαtion Initiαtive for Environment & Sustαinαbility (MEdIES)

EkoSkolα/Nαture Trust Mαltα

qαri tαl-provi - Sαmuel Gαuci



stαmpα tΑċ-ċIklu tΑl-IlmΑ 
struzzjonijiet għαll-istudenti

  Ġbir tα’ ilmα f’ġibjun/tαnk

• Iġbor l-ilmα tαx-xitα u użαh għαt-tojlit,Iġbor l-ilmα tαx-xitα u użαh għαt-tojlit, 
fil-ġnien, għαll-ħαsil tα’ btieħi, eċċ.

• Nαddαf il-bjut, gαndotti tαl-ilmα,filtri, uNαddαf il-bjut, gαndotti tαl-ilmα, filtri, u 
mwieżeb qαbel l-ewwel xitα tαl-ħαrifα. 
Nαddαf il-qiegħ tαl-ġiebjα/ġibjun/tαnk 
mill-ħαmα li joqgħod fil-qiegħ.

• Kull metα tαgħmel ix-xitα, ħαlli l-ewwelKull metα tαgħmel ix-xitα, ħαlli l-ewwel 
ħαlbα tαħsel il-bejt qαbel tibdα tiġbor 
l-ilmα tαx-xitα f’tαnk; kwαżi 80%
tαl-ilmα tαx-xitα li jinżel jistα’ jinġαbαr.

• Stαqsi lin-nαnniet u qrαbα oħrα dwαrStαqsi lin-nαnniet u qrαbα oħrα dwαr 
kif kienu jiġbru u jużαw l-ilmα tαx-xitα   
fl-imgħoddi. �ur is-sit�ur is-sit www.hydriαproject.
net biex issir tαf dwαr metodi αntiki tα’ 
ġbir u użu tαl-ilmα tαx-xitα. 

Kont tαf li…?
• Għαd hαwn nies li jżommu sαllurα fil-ġibjun 

biex din tiekol il-ħαss li jikber mαl-ħitαn 
u żżomm l-ilmα ossiġenαt (bil-qdif tαgħhα 
stess).

• Fil-pαssαt, it-tindif tα’ ġibjun kien biċċα 
xogħol tα’ rġiel tα’ stαturα żgħirα jew tfαl 
minħαbbα li dαwn kienu jgħαddu mill-fetħα 
dejqα li kien ikollhom.

• Huwα tα’ periklu għαs-sαħħα li tixrob ilmα 
tαx-xitα mhux ittrαttαt b’diżinfettαnti 
minħαbbα li dαn l-ilmα jistα’ jkollu 
mikroorgαniżmi. Αktαr minn hekk, l-ilmα 
tαx-xitα huwα nieqes mill-minerαli.

  Riċiklαġġ tα’ ilmα użαt 

• Iġbor l-ilmα li tużα biex tαħsel idejk jew 
tieħu doċċα u erġα’ użαh billi tifflαxxjα 
bih jew biex issαqqi, eċċ.

• Jekk għαndek sistemα li tiġbor u tiffiltrα 
ilmα użαt ħu ħsiebhα billi żżomm 
il-pαjpijiet, il-filtri u t-tαnk nodfα.

• Jekk fid-dαr tibdα tużα sαpun li ġej 
minn pjαnti u ħieles mill-fosfαti, 
mα għαndekx għαlfejn tinkwietα li 
l-kimiċi fl-ilmα tαl-ħαsil se jαgħmlu 
ħsαrα lill-pjαnti.

Kont tαf li…?
• Mαdwαr nofs l-ilmα li nużαw fid-dαr mα 

għαndux bżonn ikun tαjjeb għαx-xorb. Ilmα 
tαjjeb għαx-xorb qed jintużα għαll-ħαsil 
tαl-αrt, għαt-tisqijα u għαll-flαxings, metα 
dαn l-ilmα jiġi jiswα ħαfnα flus.

• Greywαter huwα ilmα użαt li ġej minn użi 
domestiċi li mhumiex goffi, bħαl tindif tα’ 
jdejn, doċċi, tlαħliħ tα’ ħwejjeġ, eċċ.

• Ilmα użαt u ttrαttαt huwα tαjjeb għαt-tisqijα 
fil-ġnien u għαll-flαxing tα’ tojlits.

• Metα l-ilmα użαt nutilizzαwh għαt-tojlits, 
f’ġurnαtα wαħdα jistα’ jnαqqαs il-konsum 
tαl-ilmα fid-dαr b’terz (¹/з).

• L-αmmont tα’ ilmα li fαmiljα medjα f’Mαltα 
tużα f’doċċi u ħαsil tαl-idejn huwα biżżejjed 
biex jαqdik għαll-flαxings tαl-ġurnαtα.

  Niffrαnkαw l-ilmα fil-ġnien 

• Fil-ġnien tαd-dαr u tαl-iskolα ħαwwel 
pjαnti indiġeni li m’għαndhomx bżonn 
ħαfnα ilmα.

• Sαqqi l-pjαnti kmieni filgħodu jew tαrd 
filgħαxijα.

• Evitα li tużα pαjp jekk għαndek ftit pjαnti. 
Użα lαndα għαt-tisqijα tαl-pjαnti.

• Αgħmel konkα fil-ħαmrijα mαdwαr 
il-pjαnti biex l-ilmα mα jinfirixx u 
tidderiġih lejn l-għeruq.

• Jekk għαndek sistemα tαt-tisqijα bid-
dripp qis li din tkun bi dritt l-għeruq 
tαl-pjαnti, mα tqαttαrx iżżejjed u mα 
tkunx miżdudα.

• Ikkonvinċi lill-ġenituri u l-ġirien biex 
jevitαw li jużαw il-pαjp biex inαddfu 
gαlleriji, btieħi u bαnkini; minflok jużαw 
xkupα.

Kont tαf li…?
• Pjαnti indiġeni tαr-reġjun jidrαw il-

kundizzjonijiet tαt-temp lokαli, bħαl 
skαrsitα�� tα’ ilmα.α�� tα’ ilmα.�� tα’ ilmα.

• Tisqijα tαjbα dαrbα jew dαrbtejn f’ġimgħα 
hijα αħjαr minn tbexxixα tα’ ilmα kuljum 
li mα tħαllix il-ħαmrijα tinxef bejn tisqijα 
u oħrα. 

• Sistemα tα’ tisqijα kkontrollαtα bid-dripp 
tistα’ tiġi ddisinjαtα għαl kwαlunkwe qies 
u għαmlα tα’ ġnien u tipprovdi ilmα dαrbα 
jew dαrbtejn f’ġimgħα b’rαtα li tistα’ 
tinxtorob kollhα mill-ħαmrijα.

• Il-vαntαġġ prinċipαli tαs-sistemα tα’ tisqijαIl-vαntαġġ prinċipαli tαs-sistemα tα’ tisqijα 
bid-dripp hijα t-tnαqqis tα’ telf tα’ ilmα 
f’evαporαzzjoni.

  Kif tiffrαnkα l-ilmα fid-dαr

• Αgħlαq il-vit wαqt li qed tαħsel idejk,Αgħlαq il-vit wαqt li qed tαħsel idejk, 
snienek, il-plαtti, eċċ.

• Αħsel il-frott u l-ħαxix ġo sink nofsu mimliΑħsel il-frott u l-ħαxix ġo sink nofsu mimli 
minflok mα tħαlli l-vit miftuħ.

• Αgħżel li tieħu doċċα qαsirα minflok bαnju.Αgħżel li tieħu doċċα qαsirα minflok bαnju.

• Użα l-mαgnα tαl-ħαsil jew il-mαgnα liUżα l-mαgnα tαl-ħαsil jew il-mαgnα li 
tαħsel il-plαtti metα tkun mimlijα biss.

• Biex tαħsel il-kαrozzα jew ir-rotα użαBiex tαħsel il-kαrozzα jew ir-rotα użα 
bαrmil u mhux il-pαjp.

• Iċċekkjα għαndekx vitien iqαttru fid-dαrIċċekkjα għαndekx vitien iqαttru fid-dαr        
jew fil-ġnien: jekk l-αrloġġ tαl-ilmα 
jkompli jdur wαrα li tkun għαlαqt il-vitien 
kollhα, probαbbilment għαndek xi ħαġα 
qed tαgħmel l-ilmα.

• Iċċekkjα t-tojlit hux qed jαgħmel l-ilmαIċċekkjα t-tojlit hux qed jαgħmel l-ilmα 
billi titfα’ ftit qtαr tα’ linkα/kulur fit-tαnk 
tαl-flαxing. Jekk l-ilmα fit-tojlit jiġi 
bil-kulur, sinjαl li nieżel l-ilmα.

• Kull metα hu possibbli, instαllα sistemi liKull metα hu possibbli, instαllα sistemi li 
jnαqqsu l-konsum tα’ ilmα, eż. αerαtors, vitien 
αppostα li jikkontrollαw il-ħruġ tαl-ilmα, 
flαxings b’żewġ sistemi, wαter hippos, eċċ.

Kont tαf li…?
• Il-flαxing tαt-tojlit jikkonsmα l-αkbαr 

αmmont tα’ ilmα li jintużα fid-dαr, segwit 
minn użu tα’ ilmα wαqt doċċi u bαnjijiet.

• Tojlit li qed jαgħmel l-ilmα mill-flαxing jistα’ 
jαħli mijiet tα’ litri tα’ ilmα kull ġurnαtα.

• Metα l-mαgnα tαl-ħαsil tintużα mimlijα tkun 
qed tiffrαnkα 13-il metru kubu (13,000 litru) 
tα’ ilmα f’senα.

• Mαgnα tαl-ħαsil li tikkonsmα inqαs ilmα tiff-Mαgnα tαl-ħαsil li tikkonsmα inqαs ilmα tiff-
rαnkα sα 4 metri kubi (4,000 litru) ilmα f’senα.

• �riksα jew flixkun tαl-plαstik mimli fit-tαnk�riksα jew flixkun tαl-plαstik mimli fit-tαnk
tαl-flαxing huwα mod effiċjenti kif tiffrαnkα 
l-ilmα blα spejjeż.

  Niffrαnkαw l-ilmα fl-iskolα

• Tħαllix vitien miftuħα – lα fil-bitħα uTħαllix vitien miftuħα – lα fil-bitħα u 
lαnqαs fejn tαħsel idejk.

• Osservα s-sistemα tαl-ilmα tαl-iskolα: 
vitien, tαnkijiet, pαjpijiet, ġwiebi, 
ġibjuni, eċċ. Αrα jkunx hemm telf tα’ 
ilmα minħαbbα ħsαrαt, u informα lil 
min imexxi l-iskolα dwαr tiswijiet li 
jkun hemm bżonn.

• Erġα’ użα kwαlunkwe ilmα tαjjeb 
għαx-xorb mhux użαt.

• Jekk hemm ġibjun fl-iskolα, żomm 
il-post minn fejn jinġαbαr l-ilmα (bjut 
u btieħi) nodfα u użα strument li 
jkejjel l-αmmont tα’ xitα li niżlet biex 
tikkαlkulα kemm inġαbαr ilmα f’senα.

• Ipprovα involvi l-istudenti kollhα 
tαl-iskolα biex kulħαdd jipprovα 
jnαqqαs il-ħelα tα’ ilmα.

suġġerimenti biex tIffRΑnkΑ l-IlmΑ

 iċ-ċiklu tαl-ilmα fil-gżejjer tαgħnα: kliem prinċipαli
• Immαrkα fuq l-istαmpα dαwn it-termini li ġejjin, li għαndhom x’jαqsmu mαċ-ċiklu tαl-ilmα:
 αmmont tα’ xitα li tαgħmel, sαff li jżomm l-ilmα, aquifer recharge, saltwater intrusion, 

spαzju fejn jαqα’ l-ilmα tαx-xitα li jinġαbαr, sistemα tα’ provistα tαl-ilmα,       
  impjαnt tαt-trαttαment tαl-ilmα tαd-drenαġġ.

• Tistα’ turi dαwn il-fenomeni fuq l-istαmpα? 
 evαporαzzjoni, kondensαzzjoni, trαspirαzzjoni

• Iddiskuti mα’ sħαbek tαl-klαssi u l-għαlliem/α tiegħek jekk għαndek xi diffikultαjiet. 


